
心も体もリフレッシュ！

癒し観光スポット
大阪・兵庫の



GRIZZLY COFFEE

エスプレッソ、スペシャルコーヒー＆スイーツを提供しています。
思考錯誤を繰り返して辿り着いた独自の方法で抽出されたエスプレッソ
はとても濃厚で香ばしく甘いのが特徴です。他では味わう事のできない
リッチエスプレッソを是非体感してください。

ドライブで小野市へ行きませんか？

OPEN 平日11:00～22:00

（日曜・祝日は21:00まで）

金曜日定休日
兵庫県小野市中町431-1

🅿有り
（広めの駐車場がありますが、土日などは混雑する場合があります。
停める場所がなくてもスタッフの方が案内してくださいます！）



カフェの隣にはクライミングウォールがあり、ロッククライミングがで
きるところがあります！そこでもカフェのメニューを注文し、休憩する
ことができます。普段体験できないことをおしゃれな場所で体験してみ
てはいかがでしょうか？

小野市はとても空気が
よく景色が良い場所も
あります！
👈「鴨池」です。
あまり見かけない種類
の鴨がいて観察も楽し
く、池も広くてきれい
です。前には小さなカ
フェがあり自然の中で
ランチを楽しんだり、
マフィンをテイクアウ
トすることができます。

鴨池の近くには
「世界一小さいアルプス」
があります。運動でリフレ
ッシュしたい方は登ってみ
るのも良いと思います。



ミスドミュージアム
実際にドーナツづくりを体験しませんか？/

所在地 大阪府吹田市芳野町5-32

開館時間 10:00～16:00（入館は15:30まで）
休館日 月曜日、年末年始

ミスタードーナツの歴史が展示されており、ドーナツ
が完成するまでの工程をミスドキッチンで実際に体験
することができます！



← ドーナツワゴン ミニ体験では

１回200円でオリジナルドーナツ
を作ることができます！
子供から大人まで簡単に自分好みの
ドーナツを作ることができるので、
ぜひ体験してみてください！

隣接するミスタードーナツ江坂芳野町ショップでは、ドーナツの食べ放題
ができます（予約制）。テラス席もあるので、ミスドミュージアムを見学
したあとにゆっくりとドーナツを味わってみてはいかがでしょうか？

ドーナツの歴史だけでなく、
自分の街にある店舗など自由に
全国のミスタードーナツの店舗
を検索することができます！

作成者：おりか、ふうか、
まき



泉南りんくう公園(SENNAN LONG PARK)

場所 大阪府泉南市りんくう南浜2-201

休園日 なし

絶景スポットに癒やされてみませんか？/

りんくう公園は、アクティビティエリア、コミュニティエリア、
マルシェエリア、グランピングエリアがあり、一日中楽しむ
ことができます！



泉南りんくう公園内

"L.grow+”
ハンバーグのロコモコプレート

￥1400 ➡

野菜たっぷりでハンバーグ
もボリューム満点！

隣接するりんくう公園では、
大阪府内で初めて「恋人の聖地」
に認定されたスポットがあります！
カメラスタンドもあるので、撮り
やすく、運が良ければ、飛行機と
一緒に撮ることができるかも！？

➡

バスケコートやスケートパーク
も設置されています！

作成者：まき、ふうか


